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Пояснительная записка
Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного

общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа № 6» пос.

Каскадный (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную образовательную

программу начального общего образования, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей,

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, а

также формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма учебного

предмета, учебного курса, учебных модулей образовательной программы, в соответствии с

порядком, установленным образовательной организацией.

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального

бюджетного общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа № 6» и

сформирован в соответствии с требованиями:

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской

Федерации»;

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об

утверждении федерального государственного образовательно стандарта начального общего

образования»;

-Приказа Министерства просвещения Российской Федерации О внесении изменений в

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования,

утвержденный Приказом Минпросвещения России от 18.07.2022 № 569;

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об

утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования»;

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по

основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального

общего, основного общего и среднего общего образования»;

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации №119 от 21.02.2024 «О

внесении изменений в приложение №1 и №2 к приказу Минпросвещения России от 21.09.2022

№ 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных

учебников» ;



 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 02.08.2022 № 653 «Об

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования»;

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и

оздоровления детей и молодежи» (далее - СП 2.4.3648-20);

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685- 21

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для

человека факторов среды обитания» (далее - СанПиН 1.2.3685-21);

- методических рекомендаций на 2024-2025 учебный год по образовательным областям,

размещенных на сайте Ставропольского краевого института развития образования, повышения

квалификации переподготовки работников образования ( www.staviro.ru);

- Уставом МБОУ ООШ№6.

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждение

«Основная общеобразовательная школа № 6» пос. Каскадный начинается 02.09.2024 и

заканчивается 26.05.2025.

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 классах – 34

учебных недели. Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-й дневной

учебной неделе.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 классе

- 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа .

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5

уроков.

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в

остальные дни недели.

http://www.staviro.ru


Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 минут,

за исключением 1 класса.

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных

требований:

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре,

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по

35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый).

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5

ч., в 4 классах - 2 ч.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней,

летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные

каникулы в середине третьей четверти.

Учебный план начального общего образования (далее НОО) включает в себя обязательную

часть и часть, формируемую участниками образовательных отношений, распределяет учебное

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам, определяющим

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся и составлен на 4-летний срок освоения.

Обязательная часть учебного плана определяет перечень учебных предметов, учебных курсов,

учебных модулей обязательных предметных областей.

В учебный план входят следующие обязательные для изучения предметные области,

учебные предметы (учебные модули):

Предметные области Учебные предметы (учебные модули)

Русский язык и литературное

чтение

Русский язык,

Литературное чтение

Иностранный язык Иностранный язык

Математика и информатика Математика

Обществознание и естествознание

(«Окружающий мир»)

Окружающий мир



Основы религиозных культур и

светской этики

Основы религиозных культур и светской этики:

учебный модуль: «Основы православной

культуры»; учебный модуль: «Основы иудейской

культуры»; учебный модуль: «Основы буддийской

культуры»; учебный модуль: «Основы исламской

культуры»; учебный модуль: «Основы

религиозных культур народов России»; учебный

модуль: «Основы светской этики»

Искусство Изобразительное искусство, Музыка

Технология Труд (технология)

Физическая культура Физическая культура

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Основная

общеобразовательная школа № 6» пос. Каскадный языком обучения является русский язык. В

соответствии с п.32.1 ФГОС НОО для организаций, в которых языком образования является

русский язык, изучение предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» из

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской

Федерации осуществляется при наличии возможностей организации и при поступлении

соответствующего заявления от родителей (законных представителей) несовершеннолетних

обучающихся. Родители обучающихся МБОУ ООШ №6 в своих заявлениях отказались от

изучения учебных предметов «Родной язык(русский)» и «Родная литература (русская)».

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской этики»

выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению родителей (законных

представителей) несовершеннолетних обучающихся.При изучении предметов осуществляется

деление учащихся на подгруппы.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений,

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся обеспечивает с целью

удовлетворения различных интересов обучающихся и соответствующего запроса родителей

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся (письменных заявлений) из

перечня учебных курсов, предлагаемых образовательной организацией.

На основании результатов изучения интересов и потребностей обучающихся и их родителей

(проведено анкетирование) часы части, формируемой участниками образовательных

отношений выделены на следующие предметы и курсы.



С целью укрепления здоровья, содействию гармоничному развитию и всесторонней

физической подготовленности учащихся при реализации учебного плана количество часов на

учебный предмет «Физическая культура» составляет 3 часа, третий час в 4 классе реализуется за

счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения спортивных секций, школьных

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта, третий час в 1-3

классах реализуется за счет часов части, формируемой участниками образовательных отношений.

Третий час физической культуры в 4 классе будет реализован в рамках внеурочной

деятельности (1 час), как создание условий для реализации физкультурно-оздоровительной

активности учащихся вне зависимости от уровня физической подготовки и уровня

сформированности специфических умений по отдельным видам спорта в рамках физического

воспитания, формирования здорового образа жизни и обеспечения условий сохранения и

укрепления здоровья обучающихся.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной

дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в

соответствии с календарным учебным графиком.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы

из части, формируемой участниками образовательных отношений, являются безотметочными и

оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о

формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной

аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения

«Основная общеобразовательная школа № 6» пос. Каскадный.

Формы промежуточной аттестации на уровне начального общего образования:
Учебные предметы классы

1 2 3 4

Русский язык Контрольный диктант с грамматическим

заданием

Литературное чтение Контроль навыков чтения

Иностранный язык Годовая контрольная работа

Математика Годовая контрольная работа

Окружающий мир Годовой контрольный тест

Основы религиозной культуры и

светской этики

Творческая

работа



Музыка Тестирование

Изобразительное искусство Творческая работа

Труд (технология) Проектная работа
Физическая культура Зачет (сдача нормативов, для освобожденных

учащихся – тестирование)

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения осуществляются в

форме словесных качественных оценок на критериальной основе, в форме письменных

заключений учителя, по итогам проверки самостоятельных работ.

Образовательная деятельность в 1- 4 классах осуществляется через урочную и внеурочную

деятельность. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью

должна составлять не менее 30 минут. Реализация учебного плана МБОУ ООШ№6 обеспечена

необходимыми педагогическими кадрами, учебно - методическими комплексами. Нормативный

срок освоения ООП НОО составляет 4 года.

ГОДОВОЙУЧЕБНЫЙПЛАН ДЛЯ I - IV КЛАССОВ
на 2024-2025 учебный год

Предметные области Учебные
предметы

Количество часов в год
ВсегоI II III IV

Обязательная часть
Русский язык и
литературное
чтение

Русский язык 165 170 170 170 675

Литературное чтение 132 136 136 136 540

Иностранный язык Иностранный язык
(англ.) - 68 68 68 204

Математика
и информатика Математика 132 136 136 136 540

Обществознаниеи
естествознание
(Окружающий мир) Окружающий мир 66 68 68 68 270

Основы религиозных
культур и светской
этики

Основы
религиозных
культур и светской
этики

- - - 34 34

Искусство

Музыка 33 34 34 34 135

Изобразительное
искусство 33 34 34 34 135

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135

Физическая культура Физическая культура 99 102 10
2 68 371

Итого: 693 782 783 782 3039
Учебные недели 33 34 34 34 135



Всего часов 693 782 782 782 3039
Максимально допустимая недельная нагрузка,
предусмотренная действующими санитарными
правилами и гигиеническими нормативами

21 23 23 23 90

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 40



НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН 1-4 класс
2024-2025 учебный год

Предметные области Учебные предметы
классы

Количество часов в
неделю

Всего
I II III IV

Обязательная часть
Русский язык и литературное
чтение

Русский язык 5 5 5 5 20
Литературное чтение 4 4 4 4 16

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6
Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16
Обществознание и
естествознание (Окружающий
мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных культур и
светской этики

Основы религиозных
культур и светской этики

- - - 1 1

Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 1 4

Музыка 1 1 1 1 4

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 2 8

Итого 21 23 23 23 90
Учебные недели 33 34 34 34 135

Всего часов 693 782 782 782 3039

Рекомендуемая недельная нагрузка при 5-дневной учебной
неделе

21 23 23 23 90

Максимально допустимая недельная нагрузка,
предусмотренная действующими санитарными правилами
и гигиеническими нормативами

21 23 23 23 90

Внеурочная деятельность 10 10 10 10 40




	на 2024-2025 учебный год

